Glicksrezept fur das Neue Jahr

Man nehme

Man nehme 12 Monate, putze sie ganz sauber von
Neid, Bitterkeit, Pedanterie und Angst

und zerlege jeden Monat in 30 oder 31 Teile,

so dass der VVorrat genau fir ein Jahr reicht.

Jeder Tag wird einzeln angerichtet aus

1 Teil Arbeit und 2 Teilen Frohsinn und Humor.

Man fiige 3 gehaufte Essloffel Optimismus hinzu,

1 Teeldffel Toleranz, 1 Kdrnchen Ironie und eine Prise Takt.

Dann wird die Mischung mit sehr viel Liebe (ibergossen.
Das fertige Gericht schmiicke man mit Strdusschen kleiner
Aufmerksamkeiten und serviere es taglich mit Heiterkeit!

(Katharina-Elisabeth Goethe 1731-1808, Mutter von Johann Wolfgang von Goethe)



